
腓立比書生命讀經問答 

第二十篇 給人看出是在基督裏面 

【問題一】  

根據腓立比書第三章 8-9節，保羅切慕給人看出什麼

呢？ （見第二十篇第一標題「保羅的渴望」第一至二

段） 

回答一： 

保羅切慕給人看出他是在基督裏面。 

保羅從前完全是在猶太教裏，律法之下，並且總是給人

看出他是在律法裏面。但他在悔改信主時，就從律法和

先前的宗教遷到基督裏，成了在基督裏的人。（林後十二

2。）現今他期望所有觀察他的，無論猶太人、天使或鬼

魔，都看出他是在基督裏面。這指明他渴望全人浸沒在



基督裏面，給基督浸透，使所有觀察他的，都看出他是

完全在基督裏面。保羅悔改相信基督之前，是活在律法

裏面，在律法之下。每當人遇見保羅時，就看出保羅是

在律法裏面，並且被律法包圍。但有一天，他從律法之

下出來，遷入基督裏面。因此，每當別人看見他或觀察

他時，他們能說，他成了在基督裏的人。保羅不在文

化、哲學或宗教裏。他是活在基督裏的人；他所切慕、

所期望的，就是給人看出他是在基督裏面。（腓立比書生 

命讀經第一冊 193~194頁。） 

【問題二】 

請問我們要如何有那基於信、本於神的義呢？（見第二

十篇第二標題「基於信、本於神的義」第三至四段） 

回答二： 



基督注入到我們裏面，成為我們裏面基督的信；這信作

為根基、條件，叫我們接受從神來的義，就是神從我們

活出來。 

保羅盼望給人看出他在其中的義，乃是『藉着信基督而

有的義，就是那基於信、本於神的義』。信基督，直譯，

基督的信，或，在基督裏的信。我們這種對基督的信，

乃是出於我們對基督的認識和珍賞。藉着我們對祂的珍

賞，基督自己就注入我們裏面，成了我們的信─在祂裏面

的信。基於信、本於神的義，就是神自己從我們活出

來，成了我們在基督裏藉着信而有的義。這義是基於

信，因為是在信的根基或條件上。信是根基、條件，叫

我們接受並得着從神來的義，最高的義，就是基督。 

我們必須有異象，看見基督的寶貴。然後，我們必須贏

得我們所看見的這位基督。我們既贏得基督，就該也活



在祂裏面，成為一班在經歷上在祂裏面的人。這樣，當

別人看見我們或觀察我們的時候，就會看出我們是在基

督裏面。人不會看出我們是在自己的美德裏面；我們會

給人看出我們是在基督裏面，並且只在基督裏面。哦，

願我們都贏得祂，並且給人看出我們是在祂裏面！願我

們都願意虧損萬事，看作糞土，為要給人看出我們是在

基督裏面。（腓立比書生 命讀經第一冊 195~197頁。） 

【問題三】 

根據本篇信息，使我們不能活在基督裏的最大攔阻是什

麼？該如何勝過呢？（見第二十篇第四標題「六千年的

傳統」第一至三、五段） 

回答三： 

屬人的傳統影響我們最多；我們必須樂意忘記以往的基



督徒生活，在主面前謙卑下來，樂意因主虧損萬事看作

糞土，來贏得基督。 

撒但這狡猾者正隱藏在人類六千年傳統的背後。因着他

的影響，我們就活在這傳統裏面，而不活在基督裏面。

除了保羅之外，幾乎沒有人碰過這強有力的營壘。不論

我們多屬靈，別人難得看出我們是在基督裏面。相反

的，他們看出我們是在基督以外的事物裏面，在人類六

千年傳統的某些生活方式裏面。我們禱告的時候，可能

暫時從這個傳統裏得着釋放。然而，即使在聖徒的禱告

中，我們有時候也可以聞到六千年傳統的氣味。這種光

景是多麼嚴重！ 

我們若要給人看出是在基督裏面，而不在數千年的傳統

裏面，我們就必須樂意忘記我們的過去，甚至忘記已往

的基督徒生活，在主面前謙卑下來，求祂憐憫我們。為



這緣故，在八至九節中，他用的是現在式，說，『我也將

萬事看作虧損，因我以認識我主基督耶穌為至寶；我因

祂已經虧損萬事，看作糞土，為要贏得基督，並且給人

看出我是在祂裏面。』 我們若要給人看出是在基督裏

面，就必須時刻注意，不斷儆醒的活在基督裏面。（腓立比

書生 命讀經第一冊 198~199頁。） 

 

 

 

 

 



腓立比書生命讀經問答 

第二一篇  追求認識基督、並祂復活的大能、以

及同祂受苦的交通 

【問題一】  

我們急切需要經歷基督，贏得基督的原因是什麼？ （見

第二十一篇第三標題「我們缺少活基督」第一至四段） 

回答一： 

因為沒有每時刻活基督，沒有一直給別人看出我們是在

基督裏面。 

我們與主都來到了緊要關頭。今天我們許多人的確面臨

一種要命的情形。不錯，我們看見了異象，看見基督是

我們的生命，祂是賜生命的靈，並且我們與祂是一靈，

我們談論基督也談得很多。然而，在我們每天實際的生



活中，我們沒有每時刻活基督。我們沒有一直給別人看

出我們是在基督裏面。我們也許非常熟悉腓立比三章七

至十節。但我們贏得了多少基督？我們給人看出我們是

在基督裏面有多少？我們在經歷上認識基督又有多少？

因着我們急切需要經歷基督，所以我在這些信息中的負

擔不是陳明聖經的教訓，乃是供應基督給聖徒，使他們

在神聖的生命裏，就是在基督自己裏面長大，並且在經

歷基督、享受基督上往前。（腓立比書生 命讀經第一冊

207~208頁。） 

【問題二】 

保羅在腓立比書三章中說到之經歷基督的根基為何？ 

（見第二十一篇第四標題「在復活的大能裏經歷基督」

第一至二段） 

回答二： 



腓三 10，『使我認識基督、並祂復活的大能、以及同祂受

苦的交通，模成祂的死。』 

照着這節，保羅不但渴望認識基督，也渴望認識基督復

活的大能、以及同祂受苦的交通。基督復活的大能，就

是使祂從死人中復活的復活生命。（弗一 19～20。）基督

復活大能的實際，乃是那靈。（羅一 4。）我們要認識、

經歷基督這大能，就需要聯於並模成基督的死。死乃是

復活的根基。我們要經歷基督復活的大能，就需要照着

祂生活的榜樣，過釘十字架的生活。我們模成祂的死，

就叫祂復活的大能據以興起，使祂神聖的生命在我們身

上彰顯出來。『同祂受苦的交通』，即有分於基督的受

苦。（太二十 22～23，西一 24。）這是模成祂的死，經

歷祂復活大能的必要條件。（提後二 11。）保羅所追求認

識並經歷的，不僅是基督自己的寶貴，也是祂復活的生



命大能，並在祂受苦上的有分。對於基督，受苦和死在

先，復活在後；對於我們，祂復活的大能在先，然後纔

是有分於祂的受苦，模成祂的死。我們首先接受祂復活

的大能，然後藉着這大能，就能有分於祂的受苦，過釘

十字架的生活，模成祂的死。（腓立比書生 命讀經第一冊

208~209頁。） 

【問題三】  

腓立比三章保羅所寫經歷基督的順序，以及我們實際屬

靈的經歷有何不同? （見第二十一篇第四標題「在復活

的大能裏經歷基督」第四至五段） 

回答三： 

保羅所寫的順序與我們實際的屬靈經歷順序相反。 

在腓立比三章，順序是認識基督，認識基督復活的大



能，認識同祂受苦的交通，並模成祂的死。但在我們屬

靈的經歷中，順序相反。我們天天模成基督的死；然後

我們有分於祂的苦難，認識祂復活的大能；而藉着認識

復活的大能，我們就認識基督自己。照着保羅的順序，

首先，我們因着看見基督的異象，以認識基督為至寶；

第二，我們將萬事看作糞土；第三，我們贏得基督，並

且給人看出我們是在祂裏面；第四，我們認識基督，經

歷基督。 我們要經歷基督，就必須在復活的大能裏。不

能在我們天然的生命裏。我們越認識基督復活的大能，

就越有分於基督的苦難，因此有同祂受苦的交通。我們

若經歷同基督受苦的交通，就會模成祂的死。我們模成

基督的死，就被引進祂復活的大能。我們乃是藉着這復

活的大能，認識基督並經歷基督。（腓立比書生 命讀經第

一冊 209~210頁。） 



 


